
关于设立“八三”国际男人节

男同胞们，代表们，朋友们： 

　　在这个艳阳高照、激情似火的时节，我们世界男权大会胜利召开了！ 

　　今天会议大厅花团锦簇，庄严肃穆。我们聚集一起，共同探讨一个全球性的热点问题——

有关“八三”国际男人节的设立。本着“男人的事情男人办”的原则，与会代表各抒己见，充

分阐述了各自的观点和对美好节日的向往。在此，我受大会委托，简要阐述以下三大问题。 

　　一、 国际男人节的设立有没有必要？ 

　　我们的立场很坚定，要！很有必要！（下面想起经久不息的掌声） 

　　同志们，做个男人不容易呀！从小到大，我们就被灌输一种硬撑的理念。因为是男人，你

就得坚强；因为是男人，你就得硬扛；因为是男人，你得抗大梁；因为是男人，你得上战场；

因为是男人，你得把家养；因为是男人，你就得买房；因为是男人，不能病殃殃；因为是男

人，受伤白受伤！我们就像一个不断被充气的气球，迟早面临着崩溃的危险。警惕呀，同志

们！ 

　　我们承认，妇女同志在以往的历史发展中，遭遇过不平等的待遇。但是随着社会文明的逐

步推进，女权运动风起云涌，妇女同志早已在当今社会顶起半边天！回顾历史，我们发现，早

在1911年设立的“三八”国际妇女节对女权运动的推动居功至伟。 

　　根据能量守恒定律，此起则彼伏。世界上只有男人和女人，这女权运动高涨了，男权运动

自然旁落。君不见，男人地位日渐下降已经成为世界流行趋势！放眼望男权，可怜一大片！ 

　　历史上，先有母系氏族社会，再有父系氏族社会：先有母亲节，再有父亲节；我们男人总

是慢女人几拍且不说，这妇女节都设立快一个世纪了，我们男人节还八字没一撇？！我就纳闷

了，同样是妈生的，这做男人的咋就这么背咧！ 

　　同志们，我们不能再等了！我们强烈呼吁设立国际男人节！这是我们的基本权利！这是社

会发展的必然！这是建设和谐社会的需要！ 

　　二、为什么把国际男人节定在八月三日？ 

　　1、世上男女，如同乾坤阴阳，共生共存相生相克。众所周知，国际妇女节定在三月八

日，我们不妨与之对应，就定在八月三日。如此安排，和乎民心，顺乎天意，可谓完美。 

　　2、八月三日紧跟八一建军节，承袭军人威风，更能体现男人阳刚之美。 

　　3、八月除建军节外无甚节日，八三男人节刚好填补空白，不会造成节日拥堵。 

　　4、八三读起来铿锵有力，谐音“霸上”（霸王硬上），男性之美，彰显无遗。 

　　5、八月时节，流火之时，象征我们男性的满腔热情和炙热情感。 

　　6、曾有人误把国家计生委确定的10月28日“男性健康日”定为男人节，这是大错特错

的。难道所谓的男人节就只是关心我们的下半身嘛？！身体健康固然重要，但精神追求更不可

少，把八月三日定为综合全面的男人节，更加合情合理。 

　　PS：顺便插一句话，不少同志在交流中，都提出把父亲节也拉在八月过的建议，时间就定

在八月八日（八八者，爸爸也）。我认为这个建议非常好，把两个男性节日整合在一起，可以

很好的起到扎堆效应，且不说我们男人乐不可支，那些个商家怕早就高兴得合不拢嘴了。 



　　三、八三国际男人节，我们该做些什么？ 

　　1、选定一个形象代言人，广泛推广男人节。根据民意调查，有两位明星得票最高。其中

一位是刘德华，小刘同志演唱的《男人哭吧哭吧不是罪》在举国上下造成了很大影响，为吸引

世人关注男性生存状态、更好的推动男权运动发展起到了不可磨灭的作用。另外一位就是成龙

同志，该同志的硬汉形象和一曲《男儿当自强》，使之成为男人中的楷模。当然，还有不少同

志也很优秀，比如说周星驰同志的男人乐观主义和周润发的男人酷毙主义，也都很具有代表

性。经过男权全委会最后商定，最终确定成龙同志为八三男人节的形象代言人！ 

　　2、选定一首节日歌，目前暂定为《男儿当自强》。 

　　3、每年确定一个节日主题。今年的节日主题就是“关爱男人，关爱自己”，号召全社会

的人都来关注男人这个群体，重新审视当今男人的生存状态和精神面貌。 

　　4、筹资建立一个男人节标志性纪念碑，以纪念男权运动取得阶段性重大成果。 

　　5、筹建男性权益维护中心，作为男权组织的重要分支机构，重点处理男人压力过大、家

庭暴力（包括冷暴力）、男人性骚扰等诸多事件，切实维护男人的各项权益。每年节日期间拟

开展“男性维权万里行”活动。 

　　6、所有男性当天放假一天，纳入国家法定节假日。 

　　7、节日当天所有男性发出“我的节日我做主”的号召，并呼吁所有女性予以支持和配

合，并严禁节后打击报复，秋后算账。 

　　同志们！设立八三国际男人节，功在当代，利在千秋！这是一件具有划时代意义的重大历

史事件，必将彪炳史册，光耀未来！ 

　　全世界男同胞，联合起来！ 

　　（会议在《男儿当自强》的奏乐声中圆满闭幕，全体代表欢呼雀跃，雷鸣般的掌声久未平

息……） 


